
Contenidos mínimos  para 3º de ESO en la asignatura de Religión Católica         Curso 2009-2010 
 

UNIDAD 1. No somos islas 
 

 La dimensión social de la persona.  
 La importancia de amar y sentirse amado. 
 Relaciones humanas: la familia y la amistad. 
 La relación con Dios y con los hermanos. 

 
UNIDAD 2. Un solo Dios 
 

 El proyecto de Dios sobre el hombre según el judaísmo, el cristianismo y el islam. 
 La revelación progresiva en el pueblo de Israel. El judaísmo. 
 La novedad de Jesús de Nazareth. El cristianismo 
 Raíces comunes y novedades del islam. 

  
UNIDAD 3. La Biblia, un libro sagrado 
 

 La Biblia: un libro religioso. División de la Biblia en Antiguo y Nuevo Testamento. 
 La revelación progresiva de Dios en la Biblia como Dios libertador, cercano, salvador. 

Dios que se manifiesta en la historia  de Israel entendida como historia de salvación. 
 Elementos básicos del Antiguo Testamento: Los libros del A T, su división y sus 

autores. Géneros literarios. Los libros del NT. 
 Formas de citar y localizar un texto en la Biblia. 

 
 
UNIDAD 4. El Nuevo Testamento 
 

 Geografía, política e historia de Palestina. 
 Sociedad del tiempo de Jesús: dirigentes, grupos sociales y marginados. 
 Fe, normas, fiestas y centros religiosos judíos. 
 Evangelio y evangelios: los evangelistas. Significado, contenido y  finalidad de los 

evangelios 
 Los géneros literarios en los evangelios. 
 Otros libros del Nuevo Testamento: Hechos, Cartas y Apocalipsis.  

 
UNIDAD 5. Vida en comunidad  
 

 Jesucristo convoca y congrega a la comunidad de sus discípulos con unas 
características especiales.  

 El Espíritu Santo fuerza y vida de los creyentes.  
 La Iglesia se define a sí misma en el Concilio Vaticano II como Misterio de 

Comunión y como Pueblo de Dios.  
 La misión de la Iglesia: carácter misionero.  
 Los sacramentos de la confirmación y del orden sacerdotal.  

 
UNIDAD 6. La fe, respuesta de los creyentes 
 

 La fe cristiana. Qué es y cómo se vive. 
 Creer en Jesús es seguir a Jesús. 
 El Dios en el que creemos es Trinidad, un misterio de Comunión y Amor. 
 Fuentes en las que recibimos la fe: Biblia, Tradición y Magisterio 

 



 
UNIDAD 7. Decidir en libertad 
 

 ¿En que consiste ser libre? Conceptos de libertad y responsabilidad. La conciencia 
moral. Fundamentos de la dimensión moral. El proceso de nuestras decisiones y 
elecciones. El papel de la conciencia, las normas y los valores. 

 La búsqueda del bien como orientación adecuada de la libertad: El hombre nuevo que 
se revela en Jesucristo. Los valores de Jesús.  

 El riesgo de perder la libertad: el pecado es una esclavitud. Diversas manipulaciones o 
presiones que podemos sufrir. 

 
 
UNIDAD 8. El regalo de la vida 
 

 La dignidad del ser humano: El ser humano ha sido creado a imagen de Dios. 
Consecuencias morales de la dignidad humana respecto al sentido de la vida y la 
sexualidad. (Apuntes) 

 La vida pertenece a Dios. Doctrina de la Iglesia: la vida humana es sagrada. 
 La tarea del cristiano frente a la vida: recibirla, amarla, promoverla y defenderla. 
 Moral de la vida humana. Las agresiones contra la vida que se presentan.: violencia, 

pena de muerte, guerra, tortura, aborto, eutanasia, suicidio, homicidio, accidentes de 
tráfico. 

 Jesús y el compromiso cristiano en defensa de la vida.  
 
 
UNIDAD 9. La vida de los primeros cristianos 
 

 La Iglesia en los Hechos de los Apóstoles. Características de la primera comunidad 
cristiana.  

 La variedad de servicios o ministerios en la Iglesia primitiva; su clasificación.  
 Las primeras persecuciones. 
 La Iglesia en los siglos II y III: Expansión del cristianismo por el Imperio y las 

Persecuciones.  
 Los orígenes del cristianismo en España.   

 
UNIDAD 10. Ante todo esperanza 
 

 La muerte, una cuestión que preocupa a todo ser humano. 
 La confianza cristiana ante la muerte. La vida eterna. 
 Jesús vence a la muerte, en Él se cumplen las promesas de Dios. La resurrección de 

Jesús, esperanza de un más allá. 
 Concepto cristiano del fin del mundo. Los conceptos de Cielo e Infierno. 
 La civilización del amor. El ejemplo de María.  

 
 


